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Am 21.09.2009 erhielt der Friedrichshaller Sportverein 1898 e.V.

seine

FSV griindet
Abteilung fiir
Behinderte

Von Gerhard Schwinghammer

10.

BAD FRIEDRICHSHALL Sie bewege
sich auf Textil-Skiern iiber den Bc
den der Gliick-Auf-Halle in Ba
Friedrichshall, springen iiber Hol~
késten und balancieren mit Gymnas
tik-Reifen. Heike Acker ist begeis
tert: ,Super. Klasse.“ Die Ubungsle
terin greift beim Hallen-Triathlo:
ebenso wie ihre Assistentin Gab
Rostan beherzt zu, wenn mal ein
Bewegung aus der Koordination zi
geraten droht. Die Sportler sin
Menschen mit Behinderung.

Die Gruppenleiterin in der Be
schiitzenden Werkstitte in Bas
Friedrichshall treibt selbst vie
Sport: Fullball, Ski, Wandern unc
mehr. Jetzt macht sie jeden Diensta
ab 17.15 Uhr mit gut zwei Dutzenc
Menschen mit Behinderung thers
peutische Spiele mit Spaf3faktor. Si
will iiber das Sportangebot zur Ste
gerung der korperlichen Leistungs
fahigkeit, zur Forderung der Eigen
initiative und des Selbstvertrauens
zur Integration und zur Teamfzhig

Belastung zu kurz kommt.

Abteilung.

Die
Seitdem ist der FSV der einzige Ver-

Behindertensportabteilung.

ein im Sportkreis

Heilbronn, der neben den traditionel-
len Abteilungen wie Fufiball, Hand-
ball, Turnen, Leichtathletik auch eine

Behindertensportabteilung beheimatet.

Mit der ,Dienstags-Sport-Gruppe
und o9 Sportlern fing
alles an. Die Abteilung wuchs rasch

an, so dass durch die Resonanz zu wei-
teren Sportangeboten fiir Menschen
mit Handicap fithrte. Heute zihlt die
Abteilung ca. 70 Mitglieder, die aus

folgenden Angeboten wihlen kénnen:

Karate, FuRball, Boccia,
DrumsAlive, Dienstags-Sport,
Offener Treff

Gerade fiir Behinderte ist der Sport
ein wichtiger Ausgleich zum Alltags-
leben, in dem vielleicht die kérperliche

Natiirlich hat es auch einen

sozialen Aspekt. So méchten wir mit unserem Sportangeboten ei-

ne Mobglichkeit der Begegnung schaffen und méglichst viele

Sportleransprechen sich am Vereinsleben zu beteiligen.



Uberregionale Sportliche Erfolge

2020 Berchtesgaden

2019 Todtnauberg 2018 Kiel
7x Gold, 4x Silber, 5. Platz
4x Bronze
2017 Willingen
2016 Hannover
9x Gold, 4x Silber,
5x Bronze 8x Gold, 5x Silber,
3x Bronze
2015 Inzell
2014 Dusseldorf
2x Gold, 10x Silber,
7x Bronze 9x Gold, 11x Silber,
8x Bronze
2013 Garmisch-

Partenkirchen & Karlsruhe

8x Gold, 7x Silber,
9x Bronze

2012 Miinchen

4x Gold, 5x Silber,
4x Bronze

2011 Altenberg

3x Gold, 4x Silber, 2010 Bremen
4x Bronze
1x Gold, 2x Silber,

- 3x Bronze
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Eine Prise Idealismus und ganz viel Spafl

BAD L Training der Beh

Von Kathrin Baumann
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Steffen Rensky hat derweil
ein anderes Datum im Kopf:
Juni 2009, D: 1-Jibrige

zum ersten Mal dabei gewe-
sen, bei ,Bewegung, Spiel und
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»Man muss sich immer
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Trainerin Heike Acker

im ,am meisten Spa®, strahlt
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den jungen Mann h\\
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falls betreut. Die Gruppe ist  dem Training ihre Sportler
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Heinger, stort aber keinen.
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hermml.nl!v tiber 400 Meter

n zugerufen, das
weils er noch. Steffen grinst
nd st wieder zwischen
jelern,  immer

daver stec}
Ubungen. Doch all das wird
spielerisch  verp:
o i 2 vlw»
Neues einfallen lassen’
ek o Tegiontll Do
etwa der Klei
orischer
schliger, der dank Spende
el niterwelie moderaen
I

Es ist Dienstag, 1630 Ubr,
und das Aufwirmen ist in vol-
lem Gange. Die Gruppe teilt

f, Miinner und Frauen
nge

gegen die gegnerische Bank
stoft. s hagelt gelbe, blaue
und rote Bille, bef fet von

ist aber auch eine abge s
tene Regenrinne, die Rol

fahrernbeim Boccia hilft. ,Das
gebtaber nur’
ein, ,weil wir Idealisten sind.*

Kein Stopp |
i Fabérei i e
eingeschriinkten Lebenswelt
ein bisschen Abwechslung be-
kommen*, sagt auch Rudi Ros-
tan, der gemeinsam mit seiner

die
sen Deioc e (I\r "N
rist

dell zu ibernchmen. Fiir die
b ortler wie (Iul
Dazu gehbren nicht nurmo- 165 he
derne Angebote, wie die Ball- des nur eines: ,Dass
sportart Speedplay. Nein, dazu  wir hier alle zusammen sind.*

® Hintergrund

4 baltraining tatt. Ab Apil vird s
Trainingstermine 2weineue Angebote geben: Boc
Die Gruppe .Bewegung, Spielund  cia und Drums Alive, das Trom-
SpaB* trifft sich immer dienstags ~ meln auf Pezziballen. Wer mitma-
von 16 bis 17.30 Uhr in der Glack-  chen oder Obungsleiter werden
auf-Halle in Bad Friedrichshall-  mochte, kann sich bei Heike Acker
Kochendorf. Donnerstags von unter der Telefonnummer 07063
16.30 bis 17.30 Uhr findet in der 258415 melden. Infos im Internet:
Seetalhalle in Hagenbach ein FuB-  www.fsv-sport.de. kab




Schone Pisse und fetzige Lattenkracher

BAD FRIEDRICHSHALL Zweites FuBballturnier der FSV-Abteilung Behindertensport

Von Ute Plickthun

er Spal an der Bewegung
und die Freude am Ballspiel

D standen beim zweiten Ful-

ballturnier der Abteilung Behinder-

gen, derin einer.

in Bad Friedrichshall lebt, ist es

selbstverstindlich, seine Teamkol-

legen anzufeuern: SchlieSlich war

er nicht nur eines der ersten Mitglie-

der der Gruppe ,Sport, Spiel und
Spa“,

Je nach

sind die

tensportdesFSV Bad:
‘hochim Kurs: Bei herrlichstem Wet-
ter traten am Samstag insgesamt 14
Mannschaften aus zehn Orten in
zwei unterschiedlichen Leistungs-
gruppen zum sportlichen Krafte-
messen an.

Mit Begeisterung sind Sportler
und Zuschauer bei der Sache. Fast
wiein

Spieler in Leistungsgruppen emge
teilt, erklart Diet-

mar Fischer, dessen Sohn Thomas
(46) als Stadionsprecher mitmacht.
In Teams mit jeweils sieben Mitspie-

was ihn am

gut gelaunt ab. Das wochentliche
Training und das Rennen sind es,

piel reizen. Pa-

trick Goring aus Leonberg ist zum
ersten Mal dabei. ,Es ist toll, gegen
die anderen Jungs zu spielen.*

Integriert Motivation zur Bewe-
gung sowie die Forderung von
und Teamgeist
‘macht Ubungsleiterin Heike Acker
als wichtigste Aspekte des Behin-
dertensports aus. Bei fehlendem

Turnier ,Platz

Partie desFSV. ‘gegen die Remstalki-
cker zu, bei der unter Aufsicht von
Schiedsrichter Rudi Rostan kriftig
aufs Leder gezogen wird: Schine
Piisse, gute Torschiisse und fetzige
Lattenkracher. ,Es freut einen zu se-
hen, wie die Leute mit Leib, Seele
und vor allem ganz groBem Herz da-
bei sind®, lobt Alfred Grimm, Leiter
der Abteilung Arbeit und Integrati-
on der Beschiitzenden Werkstitten
Heilbronn.

Angefeuert Eltern, Geschwister,
Freunde und Betreuer fiebern mit.
Schade, dass die erste Mannschaft
verloren hat*, bedauert Zuschauer
Giinter Haga nach dem ersten Spiel,
hofft jedoch: ,Spiter wird es be-
stimmt besser.“ Fiir den 62-Jahri-

dailen-

derter
als60.

schitz
hallurg

zuriickkehren.

ger als der belsmngsge—
Aanla®

lern setzt sich die Katego-
bkt ze- i rie Baus Sportlern zusam-
‘meinsam mit den FuBbal- ;ﬁﬁ;‘: ::ez:" men, die einfache Spielzii-

lern bei den Special Olym- % 3 ge zwar hervorragend be-  Selbstvertrauen
pics im Mai 2012 in Min- i€ Leute mit Rermchis o s
chenvertreten seinwird.  Léib, Seeleund  rischen und technischen
Von dort, so versichert vorallem ganz ~ Fertigkeiten einge-

Rollstublfahrer Guillome grofem Herz nkt si i
Gane scherahat wird er dabei sind.* Die Freude am Spiel st
beider indestens fiinf Me- ; in der Kategorie C wichti-
Alfred Grimm

fiir Begegnungen*. Dass die Spieler
bei den anderen FuBiballmannschaf-
ten des FSV akzeptiert sind und
Tarwarte Sven Zielke und Mathias

Medaillensegen in Altenberg

BAD FRIEDRICHSHALL Nationale Olympische Winterspiele fiir Menschen mit Behinderungen

it zwei Gold-, fiinf Silber-
und drei Bronzemedaillen
kehren sechs Sportler des
FSV Bad Friedrichshall kiirzlich von

terspielen fiir Menschen mit geis
ger Behinderung in Altenberg im
Erzgebirge heim. Trainerin Heike
Acker: ,Fiir unsere kleine Delegati-
on st das ein groer Erfolg. Wir
konnten mit diesem Medaillense-
gen nicht rechnen. Die Sportler wa-
ren hochmotiviert. Wir haben tolle
Leistungen gesehen.

In der Beschiitzenden Werkstitte
in Bad Friedrichshall gab es einen
groRen Empfang. Dietmar Fischer,
Leiter der Abteilung Behinderten-
sport des FSV, begliickwiinschte
das' Team. Zu den Sportlern ge-
wandt sagte er: ,Ihr seid Vorbilder
fiir unsere Behindertensportabtei-
lung und fiir alle anderen Sportler.“

Leistungen Andreas Gotz ersffnete

Ofivor B

288
utschiand

en im
‘mit Gold iiber 1000 Meter. Erkonnte
sich schnell absetzen und diesen
Vorsprung bis ins Ziel halten. Regel-
miRige ,Besucher” des Siegerpo-
destes waren die Schneeschuhléu-
fer. Der 60-jahrige Alois Fleck holte
Bronze iiber 50 und 100 Meter, Al-
bert Johman Bronze (400 Meter)
und Silber (100 Meter), Sven Zielke
zweimal Silber (100 und 400 Meter),
Steffen Rensky Silber (400 Meter).
Uber 800 Meter erreichte Steffen
Rensky in einem starken Feld einen
hervorragenden fiinften Platz. Er-
folgreichster Teilnehmer mit Gold
iiber 100 und Silber iiber 400 Meter
war Markus Diirscherl. Die Staffel
des FSV Bad Friedrichshall errang
mit einer geschlossenen Mann-
schaftsleistung den fiinften Platz.
Insgesamt verzeichneten die Na-
tionalen Winterspiele mit 620 Athle-
tinnen und Athlelen mit Behinde-
rungaus 13 und vier

dischen Delegationen aus Po-

len, Osterreich, der Schweiz und
den Niederlanden einen Teilneh-
merrekord. Ski Alpin und

.Nordic Walking" der Beschiitzen-
den Werkstitte Bad Friedrichshall
trainiert. Im vergangepen Jahr hatte

das Team an den Special

Foto: privat

Athleten-Eid lautete: ,Lasstmich ge-
winnen. Doch wenn ich nicht gewin-
nen kann, o lasst mich mutig mein
Bestes geben.*

Freude Der siichsische Staatsminis-
ter fiir Kultus und Sport, Professor

Skilanglauf waren die be- - Olympics

liebtesten Sportarten. Das  , Natiirlich 2010in Bremen teilgenom-

Motto: ,In jedem von uns yerden wieder men.

steckt ein Held.* Erster der
Andras Gotz sagte: ,Ich i_’;"‘fﬂ":es Winterspiele war die von

habe Gold fir meine @naen - Frangiska Schenk, Eis-

Schwester Petra geholt* S{@718¢hen.”  schnelllauf-Weltmeisterin

So haben sich die Sportler Heike Acker 1997, moderierte Ei

aus Bad Fri mit 1600 Teil

motiviert. Bereits im Februar 2010 nehmern und Gasten. Carmen

hatte das Team der Wiirt der Special

Werkstitte im Allgau erste Erfa.h Olympics Deutschland, sagte: ,Bei

rungen mit der gibtes

Dr. Roland Wller 2 ,Sportist
fir Menschen mit Behinderung
wichtig. Er bereitet Freude, hilt fit
und stirkt das Selbstwertgefiihl. Au-
Rerdem trégt er zur gesellschaftli-
chen Integration bei, denn Sport
verbindet und lisst Barrieren ver-
schwinden.“

Bel der Abschlussfeier in der Erz-

sammelt. Das hat allen so viel SpaK
bereitet, dass die Idee aufkam, aktiv
an einem Wettkampf teilzunehmen.
Die Ausdauer wurde in der Diens-
tagssportgruppe des FSV und bei
der ABM-Aktion

immer diesen einen Moment, da
wird es wieder so emotional, dass ei-
nem fast die Trénen in die Augen
schieBen.” Die Spiele wurden unter
anderem von Wiirth mit 50 freiwilli-
gen Helfern vor Ort unterstiitzt. Der

wurde die Olympi-
schen Fahne an die Stadt Miinchen,
Ausrichter der Special Olympics
Sommerspiele 2011, iibergeben.
Heike Acker wies darauf hin: ,Na-
tiirlich werden wieder Sportler des
FSV an den Start gehen.* red




Karateteam des FSV Bad Friedrichshall

Karatetrainer und Priifer Faouzi Boukiri schreibt Inklusion ganz
Sportler mit Behinderung bekommen den weil/gelben Giirtel
it ot

Die Kooperation mit der Karateschule Boukiri besteht nun schon
im dritten Jahr und bis zum heutigen Tag sind noch alle mit Freude
und Spaf dabei, wenn dienstags die Karatelehrer Sibylle Kiirschner
und Markus Pfeil in der Glick-Auf-Halle zum Training bitten. Neun
Menschen mit Behinderung erlemen in diesen Trainingseinheiten
Karate-Do.

Das Wesentliche des Karate-Do ist nicht Sieg oder Niederiage, denn
Karate-Do ist eine Kampfkunst, die den Charakter durch Training
entwickelt, sodass der Karteka jedes physische und psychische Hin-
demis Gberwinden kann.

Um dem Ganzen einen angemessenen Rahmen zu verieihen, fand
die Abschlussprifung in den Riumen der Karateschule Boukiri
stzﬂ.gmﬂermN&rvon10bs72Jahrenwa:enam~eeend um

neben einer Urkunde wurde ihnen der weil/gelbe Giirte! iberreicht.
Unser besonderer Dank gitt der Stiftung Mobil zum Ziel mit ihrem Pra-

sidenten Max Luchs, die das Projekt finanziell unterstiitzt und fordert
sowie Faouzi Boukiri, der sich spontan fir das Projekt begeisterte und
ein Garant fiir dessen Gelingen ist, und den Trainem.

Heike Acker

in Bad Friedrichshall die Teilnehmer fiir

)glldzkemnmdhaﬁemndemm.lsgangd&sTumersmmgmm
rar konnte man die Mannschaft der Offenen Hilfen Heilbronn mit
| besiegen, dies reichte aber fur ein Weiterkommen absolut nicht
s. Aus einer schwachen Mannschaftsleistung konnte nur Torwart
rald Lieb zu seiner gewohnt guten Form finden und verhinderte
hlimmeres.

» zweite Mannschaft des FSV, die erst vor einem Jahr gegriindet
»rde,warbemﬁht.dieNiedeﬂagensogeﬁngwienﬁglid:mhaﬂen.
> Vorgabe des Trainers Omar Wally wurden leider nicht konse-
ent umgesetzt und so reichte es nur zum letzten Tumierplatz in
r Kategorie D.
nderwmdedasgutorgamsaeﬂeTumlervonstwerenVedet—
ngen Uberschattet. Wir wilnschen beiden Spielem eine baldige
nesung.

'sonderen Dank

an unsere Schiedsrichter, die alle Spiele souverén geleitet haben,
an die Sanititer des DRK Bad Friedrichshali, die alle Hande
voll zu tun hatten und so manche kleine Wunde sofort versorgt
haben,

an alle dbrigen Helfer, inst das Kiich das den
Hunger der FuRballer nebst Betreuem mit Wirstchen, Hambur-
gemurdselbstgebadenenmdmgeﬁttmt,
an den Friedrichshal

ing der

Heike Acker
Auf diesem Wege méchten wir allen Teilnehmem der Special
OlympusmKarlsumevielErfolgundGlﬁd(wunsdren

Die Abteilung Behindertensport des FSV
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ner und Ski-Ass Felix Neureuther,
war ein bewegendes Erlebnis fiir die
Sportler und Belreuer im Team des

Werkstitten aus Bad Friedrichshall
und Kirchhausen sowie eine Schiile-
rin der Astrid-Lindgren-Schule Ne-
ckarsulm kehrten mit tol-
len Erfolgen von den Na-
tional Special Olympics in
Garmisch-Partenkirchen
heim. Bei den nationalen
Winterspielen waren dort
700 Athleten mit Behinde-
rung in sieben Sportarten
angetreten.

Bereits die Eréffnung
mit mehr als 2000 Gisten
und  Teilnehmern im
Olympiastadion, darunter Bundes-

=
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,Die Leistun-
gen und die
dhlichkeit
der Menschen
haben mich
beeindruckt.”
M. Neuner

FSV Bad Fi

Gespendete Schuhe Olympia-Gold
bekamen nach einem grandiosen
Staffel-Rennen iiber vier
mal 100 Meter Giinther
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Special Olympics

700 Athleten traten in zehn
Disziplinen in Karlruhe an

Erfolgreich

sind die Behindertensportler des
”%getrgms FSV Friedrichshall von den ersten
Spec1al Olympics Baden-Wiirttem-
" Sich mllder " bergspiele in Karlsruhe heimge-
il d“’”’ kehrt. Nach einer stimmungsvollen

sfeier in der Karlsruher

d's konmg;’"; Europahalle sind 700 Menschen mit
chwimm, gelshger und mehrfacher Behinde-
was zUthag 2 rung in zehn Disziplinen von Leicht-
athletik bis Boccia an den Start ge-
- gangen. Darunter die elf Behinder-
" die gelungeng V"E"Ung dankt. tensportler des FSV Friedrichshall,

“staling  gie alle bei der Sportart Boccia in

Wmtel

Zielke,

stitte gespendeten Schneeschuhen
belegte das Team weitere gute Plit-

souverédn Bronze (Slalom) und Sil-
ber (Riesenslalom). Auf vom For-
derverein der Beschiitzenden Werk-

ze: Albert Johmann 5. (200 m) und 4.
(100 m), Alois Fleck 4. (25 m) und
Silber (50 m), Giinther Haga 4. (200

priisidenten-Partnerin  Daniela
Schadt, Biathletin Magdalena Neu-

Foto: privat

'm) und Bronze (100 m), Steffen Ren-
sky 4. (200 m) und Bronze (100 m),
Sven Zielke zwei Mal Silber (100 und
200 m). Lautstark angefeuert wur-
den sie von der als Fan mitgereisten

den Disziplinen Einzel, Doppel und
Mannschaft eingesetzt waren.

Kampf Zuerst musste die 4er-Mann-
schaft mit Andrea Keilhauer, Sabri-
na Enderle, Andreas Gotz und Mi-
chael Storch antreten und ihr Kon-
nen unter Beweis stellen. Nach har-
tem und spannendem Kampf erziel-
ten sie den 3. Platz und damit die ers-
te Bronzemedaille fiir die Gruppe.

Der Bann war gebrochen und die
4 Aufregung und Nervositit bei den
Sportlern beruhigten sich. Bei der
Disziplin Doppelwettbewerbe muss-
ten alle Doppel gegeneinander an-
treten, die Spielzeit betrug 20 Minu-
ten. Nach spannendem und intensiv
gefiihrtem Wettkampf, in demum je-

700 Athleten maBen sich bei den ersten
| Special Olympics.
Mitarbeiter der Beschiitzenden Werkstdtten erringen Gom, i rer und Bronze bei nationalen Olympics

Foto: privat

Trommlerin Daniela Thier, von
Ubungsleiterin Heike Acker und
den Betreuerinnen Kerstin Kifer
und Martina Trbs.

Prominente Viel SpaB hatten die
Teilnehmer auch beim Tanzen in
der Athleten-Disco. Nach Abschluss
der Disziplinen machten alle Miin-
ner des Friedrichshaller Teams bei
einem  100-Meter-Charitylauf in
Schneeschuhteams aus Athleten
und Prominenten mit. So machte
Sven Zielke die Bekanntschaft mit
Prinz Leopold von Bayern.

wWas mich am meisten beein-
druckt hat in diesen Tagen, waren
die Leistungen der Menschen, die
Frohlichkeit iiberall und dass man
gespiirt hat: Sport kann auch Spa
machen*, sagte Magdalena Neuner
bei der Schlussfeier. red
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Mit Willensstirke
‘\:f ;% Silbermedaille erreicht

FSV-Kicker der Behindertensportabteilung
bei Landesfinale erfolgreich

Von Ute Pliickthun

achm! “h AD FRIEDRICHSHALL  Die  sportli-

!’\menwn\d e ‘chen Erfolge der Bad Friedrichshal-
ler Behinderten-Kicker gehen wei-

ter: Im Landesfinale der Special

Olympics in Stuttgart erkdmpfte

sich die zweite Mannschaft des FSV

in ihrer Lei die Silber-

An dem sportlichen Event, das
mit dem Olympischen Eid und dem
Anziinden des Olympischen Feuers
begann, nahmen rund 300 FuSballe-
rinnen und FuBballer in 32 Mann-
schaften teil. Unter ihnen die sport-
begeisterten Feldspieler aus der
zZweiten ‘\/[annschaﬂ der FSV-Behin-
die von Omar Wal-

a medaille.
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Ehrgeiz In den sechs Hauptspielen
des Turniers stellte das FSV-Team
Konnen, Ehrgeiz und Willensstirke
erneut unter Beweis: Mit zwolf
Punkten und insgesamt 13 Toren
verbuchte es die Silbermedaille in
seiner Klassenstirke.

Betreut wurde die Mannschaft
von Annette Krohn, Ute Miiller und
Ralph GriBlin.



Von Ute Pliickthun

lung des FSV Bad Friedrichshall ist
noch nicht einmal ein halbes Jahr
alt. Und schon gibt es den ersten Er-
tolg 21 vermelder: Jana Gaab, die

on Anfang an mittrainiert und be-
6 i e Moot Avar
Lindgren-Schule fleifig schwamm,
holte bei den Europiischen Som-
merspielen der Special Olympics jn
Antwerpen Edelmetall.

Rund 2000 Athleten aus 58 euro-
piischen und euroasiatischen Dele-
gationen gingen in Antwerpen in
verschiedensten Sportarten an den
Start. ,J

der stellvertretende Abteilungslei-
ter Jens Fischer. Nicht ohne Stolz
berichtet er: ,Im Finale gewann sie
tbeste ihre zwei Ei
isziplinen 50 Me-
ter Freistil und 25 Meter Schmetter-
ling.* Und aucl Staﬁcl liefes
e ige Amor-

e thevir Vlal 25 Me-
o o s Bt

Pokale Dass sie vor den Starts etwas
nervos war, raumt sie ein: ,Aber
dann_habe ich gemerkt, dass es
wirklich gut liuft* So gut, dass sie

it ihren Leistungen fiir die Welt-
sommerspiele der Special Olympics
nominiert wurde: Ende Juli 2015

geht es fir sie zwei Wochen nach
Goeie

‘Auch Qxana Gaab freut ich iber
die Resultate ihrer Tochter, vor al-

.Das macht sie selbstindiger und
auch selbstbewusster:* i
hat Jana Gaab bereits ,eine gan:
Wasd voll mit Medaillen. Rund 50
i et T
chwimmwettkimpfen  der

As ric

Goldschwimmerin fihrt nach Los

BAD FRIEDRICHSHALL Jana Gaab verbucht tollen Erfolg fiir FSV-Behinder:

einrichtung an der Johann-Jakob-
Widmann Schule n Hellbronn. Jch
michie: Alepflegehelfri wer

lin, in der sich auch unsere Kinder
gut behaupten konnen®, bekraftigt
DA Bobem T ke e

e b Dzme]z Powcean trai-
niert. Die Sport- und Schwimmleh-
rerin in Alersteilzeit hat die neue
Gruppe mit neun Aktiven innerhalb
des FSV iibernommen.

Training Immer samstagnachy

s wird trainiert, wihrend der kal-
ten Jahreszeit auf einer abgesperr-
ten Bahn im Oedheimer Hallenbad.
Fabian Fischer ist mit 13 Jahren der
Jiingste. Wolfram Eckert, der in

Jana Gaab besucht derzeit fiir
awei

RG-Traifing
daben ist,ist mit 51 Jahren der Altes-

teine Diszip-

in dcr Frmeu bei und biete dariiber
hinaus Wettkampfe, um sich zu be-
weisen.

Nico Mandel aus Bttingen hat
durch einen Elternabend vom neu-

S e e
el i
i Bbents

Begrenzt .Cott sei Dank gibt es

beurteilt Maxis Vater Thomas
einhardt die Schwimmsparte des
FSV. Schon mit fiin Jahren hat die

Zweimal Gold und einmal Bronze
Gaabistein Schwimm-Ass.

16jihrige  Heilbronnerin
Schwimmen erlernt.,Wir hab
friih gefordert, weil es ihr
macht.* Die Bewegung sei wi
weil dadurch auch der Geis
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T emperamentvolle FuRballspiele mit Kopfchen

Zweites VfB—Inklusionscamp setzte aufsportlichen Spal ohne trennende Hindernisse

Jon Ute Pltickthun Bonning als ehemaligem Oberliga-

spieler und Sara Klopp als aktive

BAD FRIEDRICHSHALL Dass Inklusion Landesligistin auch fiir die inklusive
i s ,

mehr lernen und besser mit dem
Ball umgehen konnen", wollte FSV-
Spieler Torben Griflin: Trotz der
Skoliose, einer Sformigen Ver-
Krilmmung der Wirbelsiule, war
der 19ihrige Fulballer, der derzeit
seinen mittleren Bildungsabsch\uss
anstrebt, in seinem Team ein gefrag-
‘hpartner. i
res Ziel erreicht: ,ES
dass die anderen nichtso
viel Angst haben und komische Sa-
chen von uns denken.”

Pnehr als ein Lippenbekennth
Kann, stellte das zweite Inklusi com Wochenende wiinschite: JBeim
camp des Friedrichshaller sportver-  FSV funktioniert es richtig gt
eins an drei Tagen unter Bewes, bei Wihrend die acht Fusbatler mit
dem sich 48 junge Kicker mit und  ganz unterschiedlichen Binschrdt:
ohne Handicap durch onsierte  kungenimAlterVOR 14bis 35 Jahren
hrainer der Fuballschule Qs ViB den Kindern ab sechs Jahren auch
Ciuttgart in Koordination, Tor- O beim Schuhe binden hatfen oder
“ehuss und Technik dbten owiebei bei Kleineren Blessuren trosteten,
{emperamentvollen inderbegeg: ~zeigien die Jiingeren insbesondere
ingen der Spielfreude freien Taui  im gutdurchmischten Mannschaits-
liefen. apicl Grofie: ,Sie nehmen Riicksicht
“ind binden alle mitin’s versicherte
s geht darum, Kontakte ‘e ehemalige Spielerin det aweiten
21 ermoglichen und die ‘Menschen  Bundesliga. ‘So wiirde der Ball beim f 2 2 : ol
ot Ortim Verein in so €ine ‘Mktion  Torschuss immer wieder abge-  Fusbal verbindet: Beim zveeiten Vi Inklusionscamp des FSV Bad Friedrichshall
“inzubinden: Das tut uSEres Ju-  spielt, auch wenn "lor Treffer dann standenderspd h dderS Kt
‘zendlichen und auch den anderen  ein bisschen Jinger davere:

Erfolgserlebnisse _Es macht total
SpaB*, urteilte Tim Fischer (11), der
sonst als Linksver\e'\di;zer in der D-
Jugend der TSG Heidesheim spielt,
diesmal abe’ mit seinem Bruder Fa-
Foto: Plocikthun  bian (15), Stiirmer der FSV-Behin-
dertenabteilung, auf dem Platz

gut®, unterstrich Jens Fischer, Lei- TFolglich wurde am Ende neben Hay; ittag standen unter schnelligkeit und Kopichen von al-  stand. Auch Robin Krohn (12) hatte
ter der FSV-Beh'mdcrlensporlab\ei- dem erfolgreichsten Team der Spie- ang F an, die palltech-  len Teilnehmern forderten. bei seinem zweiten Inklusionscamp
lung. Eine Beobachtung, die sich ler m’\tdergriimenSozialkompe\enz v jer Zahlen- AmNachm'm.aggingcsumspallw'lr viele Erfolgserlebnisse: »

Trainerin Lorend Schiile gemein- ausgezeichnet: Den Sozialpreis so in g€ ach\-Minu\cnr‘Spie\en im nimmt ein bisschen Riicksicht und

Rah-
sam mit ihren Kollegen Sebastian nahm Kevin Engelhardt mit nach /3 men eines WM-We\(kampIs, Noch dann ist das kein Problem.”
%
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Abteilung Ka,

Behindertenkarate
Ohne Fleif kein Preis
Marc Kerduff, Referent des Behindertenkarate-Verbands Bad¢
Wirttemberg, 1adt zweimal im Jahr zu einem Karate Training né
Vaihingen ein. Mit dabei auch Albert Singer und Michael Lesic, 1
Weltmeister und Vizeweltmeister im Behinderten-Karate. Ther NTEGRAT'ON scH
Hocher und Sven Zielke vom FSV Behindertensport nehmen b¢ ZUS AFFT
im Rahmen des Trainings die Gelegenheit wahr, mit den zwei < A ENHAL ]
pathischen Ausnahmeathleten zu trainieren. Dabei stehen sie T.
Kumite (offener Zweikampf mit Kérperkontakt) erst einmal skep)
gegeniber. Mit Kérper- und Handschutz die Schldge des Ged
am eigenen Leib zu spiiren, ist dabei eine ungewohnte, aber d:
aus gewollte Erfahrung. Trainer Ralph Plagmann ist sehr stof=
. seine beiden begabten Karateka, als sie unaufgefordert ihre == o Ve g Rl Gt
Taikjoku Jodan den anderen Teilnehmem vorfiihren. Dafir e 3 el e o
i sie groRBen Applaus. Das grofte Lob aber kommt von Arthu,

HHHHFHE N KR S O T

| tian, 6. Dan und Geschéftsfiihrer des Goju-Ryu-Karate-Ve o e, o iy
Baden-Wirttemberg, der beiden eine absolut anerkenne e e e,
Leistung attestiert. ,Eure néchste Gurtelpriifung kénnt ihr ai "':.:‘,,’::m—-—. s

. mir in Vaihingen ablegen®, sagt er und darauf sind Theresa ul
zu Recht sehr stolz. Und letztlich ist auch Trainer Plagmann
Lobes, da diese Wertschatzung sowohl den Sportlem als a
FSV Behindertensport-Abteilung gebihrt.
- R. Plagmann

Theresa Hocher, Sven Zielke
Rewnctblyeh 289 A
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8. Kyu oder: Wenn ein
Wunsch in Erfiillung geht

o]
JevedBahone o

Der Friedrichshaller Sportverein von 1898 hat
elf Abteilungen. Eine davon ist die Behinderten-
sportabteilung und damit besitzt der FSV ein Al-

der Offentlichkeit bekannt sind die Behinder-
tengruppen FuRtball und Drums Alive. Jetzt al-
lerdings macht die Behinderten-Karate-Gruppe
von sich reden. Seit mehr als drei Jahren trainie-
ren die Sportler mit ihrem Trainer Ralph Plag-
mann. Anfangs zeigten sie ihr Kénnen lediglich
in Form von Dy

im Sportkreis ¢

Priifung bestanden: Sabrina Enderle, Theresa
Hocher, Sven Zielkee und Albert johmann (v..) aus

der Behi ppe des
ler Sportvereins. Foto: Ralph Plagmann

Seit vergange-
nem Jahr aber bestand der innige Wunsch, eine
offizielle Anerkennung fiir die eifrige Trainingsar-
beit zu erlangen. Ziel war die Priffung zum ers-
ten Farbgurt, dem sogenannten 8. Kyu (gelber
Karategirtel).

didaten
Trainer
férmli

hat sig
sagtel
Theresa Procle s
damit, ,dass sie noch
geforderten Techniken feste geilb
Sabrina Enderle kommentiert cool

,Nach so viel
Training war es Klar, dass wir die Priifung schaf-
fen.”

L Wir wollen jetzt auch an Karate-Para-Lehr-

Das filhrte 2u einem
Training, dem sich alle Teilnehmer bereitwillig
unterwarfen. Und so blieb der Erfolg nicht aus.
Alle vier Karateka haben ihre Priffung bestan-
den. Und die Behinderten Sport Abteilung des
FSV Bad Friedrichshall unter ihrem Leiter Jens
Fischer ist zu Recht stolz auf ihre ersten Kara-
te-Gil ist die

gingen bei denen Menschen
mit und ohne Behinderung zusammen trai-
nieren”, betonte Sven Zielke und signalisier-
te damit, dass er als frisch gebackener Trager
des gelben Gurtes auch an weiterer iberértli-
cher Fortbildung interessiert ist. Plagmann er-
Klart: , Es bestehen bereits Kontakte zum Para
Karate des Ba-

bei Sabrina Enderle, Theresa Hocher, Albert joh-
mann und Sven Zielke.

Sie haben ihre Priifung nach den Anforderungen
des Deutschen Karate Vereins (DKV) abgelegt.
Diese sind fiir Sportler mit und ohne Behinde-
rung identisch. Umso groer ist die Anerken-
nung, die DKV-Priifer Werner Kiihner den Kan-

den-Wiirttemberg (KVBW), so dass sich die-
ser Wunsch sicherlich realisieren lasst.” Er er-
géinzt: , Langfristig ist fiir einige Karateka bei
fleiRiger und regelmaBiger Vorbereitung so-
gar eine weitere Prifung zum griinen Giirtel
vorstellbar.”

Ralph Plagmann
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